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Faca parte dessa |,

mudanca.

Mais de 29 mil pessoas
morrem de fome ou
desnutricao diariamente.
1.3 bilhao de toneladas de
alimentos vao parar ao
lixo todos os anos, 0 que
corresponde a 30% da
producao alimentar.




Nasceu em 2016 com o
objetivo de levar comida
de onde ela sobra até
onde ela falta. Consegue

assim, diminuir o
desperdicio de alimentos,
combater a fome e a
inseguranca alimentar e
nutricional, e ainda
consciencializar sobre a
sustentabilidade, empatia
e desigualdade social.
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| The design
process.

- Em colaboracao com
outra empresa criaram

' uma linha de produtos
¥l (avental, dolman, boné e
. ecobag) em que 50% do
lucro das vendas
reverterao a favor da
ONG para ajudar na
execucao de outros
projetos.
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Objetlvos de desenvolwento sustentavel da ONU
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O projeto GoodTruck vai de encontro a 5 dos 17 objetivos de desenvolvimento sustentavel da ONU. Procura a
igualdade de género e por isso a gestdo da instituicdo é constituida principalmente por mulheres.
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 Sensibilizacao
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A instituicdo GoodTruck ja tem inimeros voluntarios (fixos ou nao fixos) e estd em constante procura de pessoas
para liderar, de forma representativa, esta ONG noutras regides de atuagao. Procuram sempre pessoas inquietas,
corajosas e que queiram dar um pouco de si. Pretendem construir uma sociedade mais justa e igualitaria. Para
além de cozinharem e doarem as marmitas, a associacao pretende sensibilizar e consciancilizar todos os que
passam pelos programas para que estejam cientes das desigualdades sociais e problematicas ambientais em
gue estdo envolvidos, fazendo entender que todos nés somos agentes de transformacéao
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Somal Interactlons and Relatlons

A associagao conta com mais de 1400 voluntarios mobilizados para esta causa. O GoodTruch oferece ainda a
possibilidade de construcéo de projetos e campanhas totalmente personalizados, sendo que podem vincular a
marca ou empresa a algum desses projetos. Permite ainda que pessoas comuns contribuam de forma pontual
como por exemplo no auxilio da logistica e transporte das doacfes para as comunidades parceiras.
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Criacao da comunidade
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Para além de beneficiar as pessoas que precisam de apoio, as ONG’s oportunam a criacdo de uma comunidade
em torno do seu local de atuacao. A unido das pessoas em torno de uma causa é uma forma de interagéo social
relevante, que desperta sentimentos que podem contribuir para o desenvolvimento regional. Neste caso em
especifico, os voluntarios organizam-se sozinhos para realizar outras acdes de doacéo e educacao por conta
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Este projeto atua através de diversas parcerias. Através das parcerias com 0s restaurantes, supermercados e
com a industria, obtém comida que seria desperdicada, que é depois cozinhada e distribuida pela populacéo da
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U-K: Ap.rendlzagem
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Com uma metodologia criativa e movadora fundamentada em estudos da neurociéncia e da pS|coIog|a
comportamental, que ajuda a despertar as pessoas para a mudanca e fortalecer de lagos entre a equipa, lagos
esses que os ajuda a crescer em conjunto. O que significa que a motivacao, a criatividade, a inovacédo e a
produtividade tendem a aumentar, trazendo excelentes resultados para a empresa
Para além disto, as pessoas as quais sao oferecidas refeicdes, comprometem-se a participar nas oficinas de

alimentacdo saudavel, nutricdo e saude, de forma a disseminar contetudos de grande valor para aqueles que tém
pouco ou henhum acesso.
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Palestras

O projeto em si trabalha maioritariamente com os voluntarios, no entanto, promove palestras que abordam a
guestdo do empreendedorismo e outros temas relevantes para a nossa vida profissional, influenciando a criacéo
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Imagens que incentivam
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E usada uma linguagem muito simples, imagens apelativas e que enchem o coracéao, incentivando os voluntarios
a ajudar e as pessoas com dificuldades a pedir ajuda.
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n Es I s www.goodtruck.org.br
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